POLMED*

Paklet badan

genetycznych

NIFTY PLUS -
nieinwazyjny test

prenatalny
(dotyczy. cigzy pojedynczej)




Wskazania do badania:

« nieprawidfowy wynik innych badan prenatalnych (np. zty wynik testu PAPP-A, podwyzszone ryzyko
trisomii w tescie ztozonym),

« przeciwwskazania do wykonania inwazyjnych badan prenatalnych,

- przypadki choréb i wad genetycznych w rodzinie lub w poprzednich cigzach,
« wiek ciezarnej powyzej 35 roku zycia,

+  wagtpliwosci dotyczgce zdrowia dziecka.

Badanie moze wykonac rowniez kazda przyszta mama, ktora dla wiasnego spokoju chce bezpiecznie
sprawdzi¢ zdrowie dziecka.

Zakres badania (w cigzy pojedynczej):

« 6 trisomii: 21. — zespot Downa, 18. — zespot Edwardsa, 13. — zespot Patau oraz trisomia 9, 16. 1 22.
chromosomu

4 choroby zwigzane z nieprawidtowos$ciami liczby chromosoméw pici — zespot Turnera (X), zespdt
Klinefeltera (XXY), trisomia chromosomu X (zespot XXX), zespot Jacobsa (XYY),

60 mikrodelecji/mikroduplikacji — cho¢ mikrodelecje uznawane sq za rzadkie wady genetyczne
prawdopodobienstwo ich wystgpienia u dziecka w przypadku matek przed 40 rokiem zycia
jest nawet wieksze niz ma to miejsce przy Zespole Downa.
Przyktadowe mikrodelecje i mikroduplikacje badane w tescie NIFTY PLUS: zespot DiGorge'a, zespoty
Angelmana/Pradera-Williego, czy zespdt Jacobsena. Dzieki technologii NIFTY mozna wykryc
duplikacje i/lub delecje.

« Ustalenia przypadkowe — nieprawidtowosci poza listg 94, podawane na wyniku na zyczenie, nie sg
objete ubezpieczeniem wyniku.

Ubezpieczenie:

W przypadku uzyskania wynikow NIFTY PLUS wysokiego ryzyka, po ktorych konieczne bedzie wykonanie
badan diagnostycznych, Pacjentka otrzyma wsparcie w formie:

- konsultacji genetycznych

- refundacje procedur diagnostycznych
« amniopunkcja,
« ocena kariotypu,
« badanie mikromacierzy

majgcych na celu potwierdzenie wynikow wysokiego ryzyka.

Ubezpieczenie za wynik fatszywie negatywny testu NIFTY PLUS nie jest dostepne.
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Materiat do badania:

*  krew zylna

Realizacja badania:

1. Pakiet badan mozesz zrealizowac w Centrum Medycznym POLMED wybranym podczas zakupu.

Adres placowki znajdziesz pod linkiem https://polmed.pl/placowki/.

2. Na badanie nalezy sie umowic.

3. Po wykupieniu pakietu przedstawiciel wybranego Centrum Medycznego skontaktuje sie z Tobg w ciggu

maksymailnie 2 dni roboczych i ustali dogodny dla Ciebie termin pobrania materiatu do badan.

4. Przychodzgc na badanie okazujesz w placéwce otrzymane mailowo potwierdzenie wizyty.

Potwierdzenie wystarczy okazac¢ na ekranie telefonu, nie ma potrzeby druku.
5. Do badania nie trzeba by¢ na czczo.

6. Wynik badania jest dostepny w terminie do 10 dni roboczych od dotarcia probki do laboratorium.
W przypadku stwierdzenia wyniku pozytywnego, zalecane sg nastepujgce dziatania:
-+ konsultacja z Twoim lekarzem prowadzgcym,
+ konsultacja genetycznag,

- podjecie odpowiednich krokéw diagnostycznych i terapeutycznych wskazanych przez lekarza i genetyka.

Pewnos$¢ wyniku testu:

*  Czutose testu NIFTY PLUS jest wysoka i wynosi ponad 99% dla trisomii 21. Znacznie przewyzsza czuto$e
testow biochemicznych w tym testu PAPP-A i jest porownywalna z czutoscig amniopunkcji (na poziomie 99%

dla trisomii 21.). Jest to obecnie jedno z najbardziej doktadnych nieinwazyjnych badan prenatalnych.

« W tescie NIFTY PLUS jest niskie prawdopodobienstwo wyniku fatszywie pozytywnego (ponizej 0,05% dla trisomii
21.,18.113.) dzieki czemu znacznie mniej mam majgcych zdrowe dziecko jest kierowanych na niepotrzebng

amniopunkcije.

» Test NIFTY zostat wykonany juz ponad @ 000 000 razy na catym swiecie, a czutose dla 3 najczestszych trisomii
zostata potwierdzona w najwiekszym badaniu na swiecie dotyczgcym skutecznosci klinicznej testow NIPT,

ktore obejmowato 146 958 cigz.

UWAGA.:
Pakiet jest wazny 90 dni od daty zakupu.

Infolinia czynna 24/7:
801 033 200

Potgczenie z telefonéw stacjonarnych (wg stawki operatora).

58 775 95 99

Potgczenie z telefondw komorkowych (wg stawki operatora).

polmed.pl
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