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Cennik zabiegów rehabilitacyjnych 

Rodzaje zabiegów 1 zabieg Pakiet 10 zabiegów 

10% taniej 

FIZYKOTERAPIA   

Pole magnetyczne 12 zł 108 zł 

Ultradźwięki 12 zł 108 zł 

Laser  12 zł 108 zł 

Prądy (wszystkie rodzaje) 12 zł 108 zł 

Lampa Sollux 12 zł 108 zł 

Krioterapia 26 zł 234 zł 

   

KINEZYTERAPIA   

Instruktaż ćwiczeń – 15 minut 30 zł  

Ćwiczenia indywidualne z fizjoterapeutą  
– 30 minut 

60 zł 540 zł 

Ćwiczenia w odciążeniu (UGUL) – 30 minut 30 zł              270 zł 

   

MASAŻE   

Masaż leczniczy – 15 minut 40 zł 360 zł 

Masaż leczniczy – 30 minut 75 zł 675 zł 

Masaż leczniczy – 60 minut       140 zł 1260 zł 

Masaż tkanek głębokich – 30 minut 75 zł 675 zł 

Masaż tkanek głębokich – 60 minut 140 zł 1260 zł 

Masaż relaksacyjny – 60 minut 130 zł 1170 zł 

Masaż bańką chińską – 30 minut 65 zł 585 zł 

Masaż bańką chińską – 60 minut 130 zł 1170 zł 

Hydromasaż częściowy 25 zł 225 zł 

Hydromasaż całościowy 50 zł 450 zł 

Masaż Kobido – 60 minut  149 zł  

Masaż Kobido – 80 minut  199 zł  

Konsultacja z fizjoterapeutą – 50 minut 120 zł  

Konsultacja z fizjoterapeutą – 60 minut  140 zł   

Kinesiotaping medyczny – mała aplikacja 20 zł  
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Kinesiotaping medyczny – duża aplikacja 

 

40 zł 

 

Kinesiotaping twarzy  34 zł  

Kinesiotaping twarzy + Masaż Kobido 184 zł  

   

ZABIEGI DLA KOBIET W CIĄŻY   

Masaż leczniczy – 60 minut  140 zł  

Drenaż limfatyczny – 60 minut  140 zł   

Ćwiczenia indywidualne – 60 minut  140 zł  

   

ZABIEGI DLA KOBIET PO PORODZIE   

Masaż leczniczy – 60 minut  140 zł  

Drenaż limfatyczny – 60 minut  140 zł   

Ćwiczenia indywidualne – 60 minut  140 zł  

   

 

Zapraszamy do kontaktu: 

Centrum Medyczne POLMED 

Katowice, ul. Dąbrówki 10 

Tel: 32 661 05 67  
E-mail: rehabilitacja.katowice@polmed.pl  
Gabinet nr 34 
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